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Februar 1: az aspergillosis vildgnapija

Kedves Kollégak!

Lassan hozzaszokhatunk ahhoz, hogy a vildgnapok korszakat éljik: szinte minden
ugynek, érdekcsoportnak, sét a korképeknek is van vildgnapja. Talan megoszlanak a
vélemények abban tekintetben, hogy ezek az alkalmak milyen mértékben hasznosak az adott
téma szempontjabol.

Most mégis tisztelettel javaslom, hogy az aspergillosis vilagnap alkalmabdl
szenteljiink némi id6t és figyelmet erre a sokak életét befolyasolé és veszélyeztetd
fert6zéses korképre.

Az invaziv aspergillosis kimutatasanak és kezelésének fontossagat mar a korabbi évek
folyaman felismerhettiik. Azok a kollégdk, akik hematoldgiai, onkolégiai, transzplantacids
vagy pulmonolégiai kozpontokban dolgoznak, vagy ezek betegeit konzultaljak, nem ritkan
szembesiltek a koérkép kihivasaival. Az is vildgossa valt, hogy a megszokott kockazati
csoportok mellett taldlkozhatunk Aspergillus speciesek okozta fert6zésekkel influenza okozta
pneumonitis  szov6dményeként, heveny madjelégtelenségben, Uj mechanizmusu
immunmoduldns szerek hasznalatakor, illetve az intenziv osztalyokon is.
megvaltoztatta, fellilirva megszokott munkarendiinket sok esetben a prioritasi sorrendek
atértékelésére kényszeritett. Amellett, hogy a vildgjarvany idején sem csokkent a
hagyomanyos kockazati tényez6k szerepe egyes kérképekben, fel kellett ismernlink, hogy a
sulyos COVID-19 elldtasa kapcsdan megnovekedett az invaziv gombainfekcidk — koztiik az
aspergillosis — el6fordulasi gyakorisaga is. Mint a COVID-19 egyéb vonatkozdsait tekintve, itt
is sok kérdés még tisztazdsra var. Annyi azonban mar most is elmondhaté, hogy a sulyos,
szisztémads virusfert6zés, a citokinvihar, az annak befolyasoldsara alkalmazott terdpiak, az
elhizodo gépi lélegeztetés kapcsan, a szovédmények mérlegelésekor fel kell, hogy meriljon
benniink — egyebek mellett — az invaziv aspergillosis gyanuja is.

Kedves Kollégak, a csaknem egy éve tarté intenziv munkaterhelés, az egyre gyarapodo
mennyiségl, elvégzendé feladat ellenére, ha tehetjlk, szadnjunk rd id6t és tegylink emlitést
munkatdrsaink kérében vagy szakmai megbeszélések kapcsan az aspergillosis vildgnapjarél és
ezzel 6sszefliggésben elevenitsik fel az invaziv gombainfekcidkkal kapcsolatos ismeretek
fontossagat.
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